Abschiede:
Hinter den Wolken ist es hell (Krautgartner)
Winters Garten (Fritsch)

Alleinerziehend sein:
Wer die Nachtigall stort (Harper Lee)

Altern:

Endmoradne (Maron)

Angstblite (Walser)

Wir wilden weisen Frauen (Daimler)

Die Konigin schweigt (Freudenthaler)
Zum Altwerden ist immer noch Zeit (Berg)
Die bessere Halfte (Hirschhausen)

Alter ist eine Illusion (Lehofer)

Immer noch New York (Brett)

Vom Ende einer Geschichte (Barnes)

Nein! Ich geh nicht zum Senioren Yoga (Ironside)

Angst, Sorgen, Stress:

Kompass fiir die Seele (Kast)

Angst (Ramsauer)

Erste Hilfe (Leky)

Eine Reise ins Leben (Jungnikl)

Nimm der Ohnmacht die Macht (Wolfers)

Einsamkeit:

Avas Geheimnis (Schéfer)
Gegenitiber (Pluhar)

Vom Ende der Einsamkeit (Wells)
Montags bei Monica (Pooley)

Familie:

[sidor (Kupferberg)

Der Kolibri (Veronesi)

Im Mensch muss alles herrlich sein (Satzmann)
Die Baggage (Helfer)

Libellenschwestern ( Wingate)

Herz:
Das Alphabet des Herzens (Doty)
Die Weisheit des Herzens (Bonelli)

Krankenhauslektiire:
Der Ruf der Wildnis (London)
Kleine grofie Schritte (Picoult)



Liebe/Liebeskummer:

Salz und sein Preis (Highsmith)
Traumprinz (Safir)

Das Lacheln der Frauen (Barreau)

Die Liebesbriefe von Montmartre (Barreau)
Wohin, geht die Liebe (Hirschhausen)

Die unsichtbare Briicke (Orringer)

Romane zum Lachen:

Lachen gefallig? (Meissner)

Einen Scheifd muss ich (Jaud)

Hymne auf ein liederliches Leben (Madeo)

Romane fiir Zugfahrten:
Zwei Fremde im Zug (Highsmith)
Direkter Zugang zum Strand (Blondel)

Schlaflosikgkeit:

Bevor ich schlafen kann (Helfer)
Schlafen werden wir spater (Bank)
Wake up (Spork)

Schmerzen:

Die Riickkehr nach Missing (Verghese)
Die Melt-Methode (Hitzmann)

Fit und aktiv (Sykora)
Gelenksschmerzen

Trauer, Sterben:

Letzte Hilfe Kurs (Prein)

Das Versprechen, dich zu finden (Youngson)

Nebel (Schlembach)

Warum gerade du? (Pachl-Eberhart)

99 Fragen an den Tod (Bausewein)

Einmal Himmel und zuriick (Neal)

Die unwahrscheinliche Pilgerreise des Harold Fry (Joyce)

Wut:

Waut ist ein Geschenk (Ghandi)
Die Wut, die bleibt (Fallwickl)
Bauer und Bobo (Klenk)



